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Пояснювальна записка 

до робочого навчального плану Собіщицького ліцею 

Вараської територіальної громади Рівненської області 

на 2021-2022 навчальний рік 

 

І.Загальні засади 

Робочий навчальний план Собіщицького ліцею Вараської міської 

територіальної громади Рівненської області на 2021-2022 навчальний рік 

складено згідно із Законом України «Про освіту » та на виконання наказів 

Міністерства освіти і науки України №405  від  20.04.2018 «Про 

затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти 

ІІ ступеня», №405  від  20.04.2018 «Про затвердження типової освітньої 

програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня», №407  від  

20.04.2018 «Про затвердження типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти І ступеня», №408  від 20.04.2018  «Про затвердження 

типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня» 

та освітньої програми закладу, Концепції Нової української школи (схваленої 

розпорядженням Кабінету Міністрів України  від  14 грудня 2016 р. № 988-р 

« Про схвалення Концепції реалізації державної політики у сфері 

реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період 

до  2029року», Державного стандарту початкової загальної освіти, 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України №87 від 21.02.2018 ( 

у редакції постанови Кабінету Міністрів України від 24 липня 2019 №688)(у 

1-3 класах), Державного стандарту початкової загальної освіти, 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України №462 від 20.04.2011( 

у 4 класах), наказів Міністерства освіти і науки України від 02.11.2016 р. 

№1319 «Про проведення всеукраїнського експерименту за темою «Реалізація 

компетентнісного підходу в науково-педагогічному проекті «Інтелект 

України» на базі загальноосвітніх навчальних закладів» ( зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства освіти і науки України  від 16.01.2017 р. 

№67), від 13.07.2017 р. № 1021 «Про організаційні питання запровадження 

Концепції Нової української школи у загальноосвітніх навчальних закладах І 

ступеня» та від 14.08.2017 р. №1171 «Про завершення І етапу 

всеукраїнського експерименту за темою «Реалізація компетентнісного 

підходу в науково-педагогічному проекті «Інтелект України» на базі 

загальноосвітніх навчальних закладів» Положення про загальноосвітній 

навчальний заклад, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України 

від 27.08.2010 №778, Державними санітарними правилами і нормами 

влаштування, утримання загальноосвітніх навчальних закладів та організації 

освітнього процесу, затвердженими постановою Головного державного 



санітарного лікаря України від 14.08.2001 №63, відповідно Типової освітньої 

програми, освітньої програми закладу.  

     У 2021-2022 навчальному році загальна кількість класів становить 14. 

Навчальним процесом охоплено 300 учнів ( у 2020-2021 навчальному році -

15 класів, 292 учні). 

   

        Шкільний підрозділ початкової школи у 2021-2022 навчальному році 

включає 5 класів, у яких навчається 111 учнів ,з них 1 учень навчається за 

індивідуальною формою навчання. 

    Основна школа представлена 5-9 класами, у яких навчається  137 учнів, з 

них одна учениця за інклюзивною формою навчання. 

   У старшій школі  2 класи  - 52 учні. 

 

ІІ. Порядок вивчення предметів 

 

У початковій школі 

   Робочий навчальний план 1-4 класів Собіщицького ліцею на 2021-2022 

навчальний рік складено згідно із законами України «Про освіту», «Про 

загальну середню освіту», Указ Президента України від 13.10.2015  №  

13.10.2015  № 580/2015 «Про стратегію національно-патріотичного 

виховання дітей та молоді на 2016-2020 роки», Концепція Нової української 

школи (схвалена розпорядженням Кабінету Міністрів України  від 14 грудня 

2016 р. №988-р «Про схвалення Концепції реалізації державної політики у 

сфері формування загальної середньої освіти « Нова Українська школа» на 

період до 2029 року» https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/988-2016-

%D1%80#n8 наказів Міністерства освіти і науки України від 02.11.2016 р. № 

1319 « Про проведення всеукраїнського експерименту за темою «Реалізація 

компетентнісного підходу в науково-педагогічному проекті «Інтелект 

України» на базі загальноосвітніх навчальних закладів» (зі змінами, 

внесеними наказом Міністерства освіти і науки України від 16.01.2017 р. № 

67, від 13.07.2017 р. № 1021 « Про організаційні питання запровадження 

Концепції Нової української школи у загальноосвітніх навчальних закладах І 

ступеня» та від 14.08.2017 р. № 1171 « Про завершення І етапу 

всеукраїнського експерименту за темою «Реалізація компетентнісного 

підходу в науково-педагогічному проекті «Інтелект України» на базі 

загальноосвітніх навчальних закладів»(Додаток1). 



 Державного стандарту початкової освіти, затвердженого постановою 

Кабінетів Міністрів України № 87 від 21.02.2018 ( у 1-2 класах), типових 

освітніх програм (наказ МОН України від 21.03.2018 № 268); 

 Державного стандарту початкової загальної освіти, затвердженого 

постановою Кабінету Міністрів України № 462 від 20.04.2011 (у 4-х 

класах),типових освітніх програм (наказ МОН України від 20.04.2018 № 407) 

та включає інваріативну складову, сформовану на державному рівні, та 

варіативну складову, в якій передбачено додаткові години на вивчення 

навчальних предметів.  

 

         Робочий навчальний план на 2021-2022 навчальний рік складено: 

         для учнів 1-4 класів   згідно з Типовою освітньою програмою під 

керівництвом  Р.Б.Шияна,  на основі  Типового навчального плану  

початкової  школи з українською мовою навчання  затвердженого   Колегіїєю 

Міністерства освіти і науки України від 22.02.2018 року  та наказу МОН 

України від 21.03.2018 р. №268 «Про затвердження типових освітніх програм 

та навчальних програм»(додаток1 ) 

         Навчальний час рівномірно розподілено між навчальними предметами.  

          Виконання Державного стандарту освіти забезпечується викладанням  

навчальних предметів інваріантної складової у повному обсязі годин, які 

передбачені  Типовими навчальними планами.  

          Основними напрямами диференціації навчання є незначне розширення 

вивчення окремих предметів, доповнення інваріантної складової робочого 

навчального плану додатковими предметами та факультативами  та курсами 

за вибором учнів. 

         Інваріантна складова робочих  навчального плану  для 1-4 класів 

забезпечує реалізацію освітніх галузей  Базового навчального плану. 

Освітня галузь "Мови і літератури" з урахуванням вікових особливостей 

учнів у  навчальних планах реалізується через окремі  предмети "Українська 

мова (мова і читання)". 

Освітні галузі "Математика", "Природознавство" реалізуються через 

однойменні навчальні предмети, відповідно, – "Математика", 

"Природознавство". 

Освітня галузь "Суспільствознавство" реалізується навчальним предметом 

"Я у світі ". 

Освітня галузь "Здоров'я і фізична культура" реалізується навчальними 

предметами "Основи здоров'я" та "Фізична культура".  



Формування навичок здорового способу життя та безпечної поведінки 

здійснюється в рамках курсу "Основи здоров'я" та інтегрується частково у 

змісті всіх предметів інваріантної та варіативної складових типових 

навчальних планів. 

Освітня галузь "Технології" реалізується через предмети "Трудове навчання" 

та "Інформатики". 

Освітня галузь "Мистецтво" реалізується навчальними предметами 

"Образотворче мистецтво" і "Музичне мистецтво" . 

    При вивчені предмету «Інформатика» для учнів 3-4 класів відповідно до 

наказу Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 року № 128 «Про 

затвердження Нормативів наповнюваності груп дошкільних навчальних 

закладів (ясел-садків) компенсую чого типу, класів спеціальних 

загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів), груп подовженого дня і виховних 

груп загальноосвітніх навчальних закладів усіх типів та Порядку поділу на 

групи при вивченні окремих предметів у загальноосвітніх навчальних 

закладах», зареєстрованого Міністерстві юстиції України 6 березня 2002 р. за 

№229/6517 проводиться поділ цих класів на підгрупи. 

   Робочий навчальний план 1-4класів Собіщицького ліцею включає 

інваріантну складову, сформовану на державному рівні, та варіативну 

складову, в якій передбачено додаткові години на вивчення навчальних 

предметів – українська мова та математика . Типовим навчальним планом  

початкової школи з українською мовою навчання для закладів середньої 

освіти Державного стандарту початкової освіти, затвердженим наказом МОН 

України від 21.03.18.№268 «Про затвердження типових освітніх та 

навчальних програм для 1-4 класів загальноосвітніх закладів загальної 

середньої освіти». 

 

Основна школа 

       Робочий навчальний план для учнів 5-9 класів Собіщицького ліцею на 

2021-2022 навчальний рік укладено відповідно до наказу Міністерства освіти 

і науки України № 405 від 20.04.2018 року і складається із інваріантної та 

варіативної частин, де передбачена реалізація освітніх галузей базового 

навчального плану (5-6 класи з вивченням двох іноземних мов, 7-9 класи з 

українською мовою навчання). Інваріантна складова сформована на 

державному рівні: з метою забезпечення виконання Державного стандарту 

освіти передбачено викладання навчальних предметів інваріантної складової 

у повному обсязі годин, що передбачені Типовими навчальними планами для 

кожного класу. У варіативній складовій передбачені додаткові години на 

начальні предмети: факультативи,  курси за вибором, індивідуальні заняття. 

      Повноцінність базової середньої освіти забезпечується реалізацією як 

інваріантної, так і варіативної складових навчального плану. При розподілі 

годин варіативної складової навчального плану враховані інтереси, 



побажання та потреби учнів, батьків, а також можливості навчального 

закладу щодо навчально-методичного, матеріально-технічного та кадрового 

забезпечення. 

    Години варіативної складової робочого навчального плану учнів основної 

школи розподілені наступним чином: 

   -з метою формування у школярів кращих моральних якостей у 5,6-А,6-Б 

класах передбачено по 1 годині на тиждень на вивченні курсу «Християнська 

етика» (згідно заяв батьків); 

   - за побажаннями батьків у 9 класі введено курс за вибором з української 

мови «Аналіз ліричного твору» 

   - для дітей з особливими потребами на базі 6-Б класу  у навчальному плані 

передбачені 3 години корекційних занять. 

 

Старша школа 

). 

Для 10-11 класів укладено відповідно до Типового навчального плану  

затвердженого   наказом Міністерства освіти і науки України від   20.04.2018 

року № 408 розроблено відповідно до Державного стандарту (додаток 2,3) 

         Враховуючи  навчально-методичне та матеріально-технічне 

забезпечення для впровадження певного профілю навчання, в старшій школі: 

         10  класи – універсальний профіль 

         11  клас – зміст профілю навчання реалізується поглибленим вивченням 

профільного  предмету – українська мова 

   За побажаннями батьків у 11 класі введена факультативна година з 

української мови «Стилістика сучасної української мови» 

   Вибірково-обов’язкові предмети за бажанням учнів 10-11-их класу у 

навчальному плані представлені таким чином: 10 клас (інформатика -1 

година, технології – 2 години), 11 клас – (інформатика 2 години, технології – 

1 година). 

   Інваріантна складова 10-11-их класів за бажанням учнів та їх батьків 

підсилена таким чином: 

   10 клас: +1година математики, +0,5 годин хімії. 

    11 клас : + 1 година математика. 

  Відповідно до вимог наказу Міністерства освіти і науки України від 

20.02.2002 № 128 «Про затвердження Нормативів наповнюваності груп 

дошкільних навчальних закладів (ясел-садків) компенсуючого типу класів 



спеціальних загальноосвітніх навчальних закладів усіх типів та Порядку 

поділу класів на групи при вивченні окремих предметів у загальноосвітніх 

навчальних закладах» при вивченні окремих предметів у 2021-2022 

навчальному році в основній школі передбачено 21,5год. поділу , у старшій 

–10 год. 

   У зв’язку з великою кількістю учнів, унеможливлює організацію 

навчально-виховного процесу в одну зміну , 2 класи навчаються в другу 

зміну. 

 

ІІІ. Структура навчального року 

Відповідно до статті 16 Закону України «Про загальну середню освіту», 

2021-2022 навчальний рік  розпочинається 1 вересня святом – День знань і 

закінчується не пізніше 1 липня . 

           Навчальні заняття організовуються за семестровою системою: 

І семестр: 01 вересня – 24 грудня 2021 року 

ІІ семестр: 10 січня - 03 червня 2022 року 

          Упродовж навчального року будуть осінні, зимові і весняні канікули 

(загальною тривалістю не менше 30 календарних днів): 

-осінні: 23.10-31.10.2021 р. 

-зимові: 25.12.2021-09.01.2022 р. 

-весняні: 23.03-27.03.2022 р. 

       Як передбачено статтею 34 Закону України «Про загальну середню 

освіту»,навчальний рік закінчується проведенням державної підсумкової 

атестації випускників початкової, середньої і старшої школи, терміни та 

форми проведення якої будуть узгоджуватися з відповідними документами 

Міністерства освіти і науки України (по мірі їх надходження). 

      Режим роботи закладу: п’ятиденний робочий тиждень. 

 

Заступник директора:                                                    О.Рибчинчук 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

Таблиця розподілу навчального часу між навчальними предметами в 

початковій школі Собіщицького ліцею Вараської міської ради 

 

 

           Класи 1-А 1-Б 2           3 4-А 4-Б 

Всього 1-4 

кл. 

Всього учнів 18 16 18 26 18 15 111 

Дівчата   11 11 10 13 11 9 65 

Ін
ва

р
іа

ти
вн

а 
ск

л
ад

о
ва

 

Укр.мова 5 5 5 5 5 5 30 

Іноземна мова (англ) 2 2 3 3 3 3 16 

Математика  3 3 3 4 4 4 21 

Я досл.світ 7 7 8 7 7 7 43 

Музичне мистецтво 1 1 1 1 1 1 6 

Образ. мист. 1 1 1 1 1 1 6 

Інформатика       1 1 1 3 

Фізична культура  3 3 3 3 3 3 18 

Всього 22 22 24 25 25 25 143 

В
ар

іа
ти

вн
а 

ск
.л

. 

Д
о

д
ат

ко
ві

 г
о

д
и

н
и

  
 
Укр.мова 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 
 

3 

 
Математика 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

3 

 
Всього 1 1 1 1 1 1 

149 

 
Гранично допустиме 
Навчальне 
навантаження 20 20 22 23 23 23 

 

   
   

  П
о

д
іл

   
   

  
Інформатика       1 1   

2 

Всього               

І 
ндивід.навчання       10     

10 

Всього 23 23 25 37 27 26 161 

 

 

 

 

 



Таблиця розподілу навчального часу між навчальними предметами в 

основній школі Собіщицького ліцею Вараської міської ради 

  

  5 6-А 6-Б Всього 7 8 9 Всього 
Всього 5-

9 

                    

Всього учнів  
    30 17 14 61 21 29 26 76 137 

Хлопці   17 9 6 32 11 14 12 37 69 

Дівчата    13 8 8 29 10 15 14 39 68 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
Ін

ва
р

іа
ти

в
н

а 
ск

л
ад

о
ва

  

Укр.мова 3,5 3,5 3,5 10,5 2,5 2 2 6,5 17 

Анг.мова 3 3 3 9         9 

1 Іноз.мова(нім)         2 2 2 6 6 

2 Іноз. мова ( англ)         2 2 2 6 6 

Укр.літ 2 2 2 6 2 2 2 6 12 

Зарубіжна 
література  2 2 2 6 2 2 2 6 12 

Історія України 1 1 1 3 1 1,5 2 4,5 7,5 

Всесвітня історія   1 1 2 1 1 1 3 5 

Основи 
правознавства             1 1 1 

Мистецтво           1 1 2 2 

Муз.мистецтво 1 1 1 3 1     1 4 

Обр.мистецтво 1 1 1 3 1     1 4 

Математика 4 4 4 12         12 

Алгебра         2 2 2 6 6 

Геометрія         2 2 2 6 6 

Природознавство 2     2         2 

Біологія    2 2 4 2 2+1 2 7 11 

Географія   2 2 4 2 2 1,5 5,5 9,5 

Фізика         2 2 3 7 7 

Хімія         1,5+0,5 2 2 6 6 

Труд. навчання  2 2 2 6 1 1 1 3 9 

Інформатика 1 1 1 3 1 2 2 5 8 

Осн.здоров'я 1 1 1 3 1 1 1 3 6 

Фізкультура  3 3 3 9 3 3 3 9 18 

Всього 26,5 29,5 29,5 85,5 32,5 33,5 34,5 100,5 186 

В
ар

іа
ти

вн
а 

ск
л

ад
о

в.
  

К
ур

си
 з

а 

ви
б

о
р

о
м

 Етика 1 1 1 3         3 

Укр.мова             1 1 1 

                    

                    

Гранично допустиме навчальне 
навантаження 28 31 31 90 32 33 33 98 188 

П
о

д
іл

 

Труд. навчання  2     2   1 1 2 4 

Укр.мова 3,5     3,5   2   2 5,5 

Англ.мова 3     3         3 

Інформатика 1 1   2 1 2 2 5 7 

Нім.мова           2   2 2 

Всього 9,5 1   10,5 1 7 3 11 21,5 

Всього на клас 37 31,5 30,5 99 33,5 40,5 38,5 112,5 211,5 

Всього                 211,5 

 



Таблиця розподілу навчального часу між навчальними предметами в 

старшій школі Собіщицького ліцею Вараської міської ради 

 Класи 

10 11 
Всього 
10-11 

Всього 5-11 
кл. 

Всього учнів 22 30 52 189 

Хлопці 13 15 28 97 

Дівчата 9 15 24 92    
   

 
 Ін

ва
р

іа
ти

вн
а 

ск
л

ад
о

ва
 

Укр.мова 2 4 6 23 

Нім.мова  2 2 4 10 

Укр.літ 2 2 4 16 

Зарубіжна література  1 1 2 14 

Історія україни 1,5 1,5 3 10,5 

Всесвітня історія 1 1 2 7 

Громад.освіта 2 - 2 3 

Англ.мова       15 

Музичне мистецтво       6 

Обр.мистецтво       4 

Математика 3+1 3+1 8 32 

Біологія і екологія 2 2 4 15 

Природознавство    2 

Географія 1,5 1 2,5 12 

Фізика і астрономія 3   3 3 

Фізика   3 3 10 

Асторономія   1 1 1 

Хімія 1,5+0,5 2 4 10 

Труд. навчання  2 1 3 12 

Інформатика 1 2 3 11 

Осн.здоров'я       6 

Фізкультура  3 3 6 24 

Захист України  1,5 1,5 3 3 

Всього 31,5 32 63,5 249,5 

В
ар

іа
ти

вн
а 

ск
л

ад
о

ва
 

Ф
ак

ул
ьт

ат
и

ви
 

 
укр.мова  

1 1 2 

Етика       3 

Всього   1  1  5 

Гранично допустиме навчальне 
навантаження 

33 33 66 252 

   
   

   
 П

о
д

іл
 

Інформатика 1 2 3 10 

Нім.мова    2 2 4 

Труд. навчання    1 1 5 

Укр.мова   4 4 9,5 

Англ.мова       3 

 Захист України 1,5   1,5  3 3  

Всього 2,5 10,5 13 34,5 

Всього на класи 34 43,5 77,5 289 

Всього       289 

Директор ліцею:                                                     А.Гречуха 

Головний спеціаліст управління освіти:              М.Куськовець 

Економіст: 


